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Introduccion

» La formacidon en salud laboral durante los estudios universitarios
mejora la prevencidon y gestion de riesgos, mientras que su
ausencia afecta negativamente al desempeno y la seguridad.

Objetivo

» Evaluar el grado de conocimiento sobre aspectos relacionados
con salud laboral en estudiantes de Enfermeria.
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Material y Métodos

» Estudio cuantitativo realizado los meses de abril-mayo de 2025.

* Cuestionario online, no validado, con cdédigo QR a estudiantes
universitarios de enfermeria, usando muestreo por conveniencia y
efecto bola de nieve.

* Preguntas cerradas sobre conocimientos y actitudes en salud laboral y
Prevencion de Riesgo Laborales (PRL).

* Analisis descriptivo de los datos mediante software estadistico: Stata.

* Procedimientos estadisticos: chi cuadrado, prueba exacta de Fisher, t-
student y ANOVA.
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Resultados

* Participaron en la encuesta 69 estudiantes de Enfermeria de 9
universidades espanolas.

 La mayor parte de segundo curso (64%), seguidos de cuarto curso
(27.5%).

* 91.3% mujeres.
 Edad media: 21.5 (DE 3.9). Rango: 19-44 anos.
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Resultados
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Resultados

Ha recibido formacion especifica sobre PRL
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Conclusiones

 Existe margen de mejora en la formacidon sobre salud
laboral iImpartida durante los estudios universitarios de
Enfermeria.

* El desarrollo de las ensenanzas en esta area promoveria
mayor seqguridad durante sus practicas, ademas de dar a
conocer la especialidad de Enfermeria del Trabajo.
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