UDM SALUD LABORAL DE EUSKADI

Hospital de Donosti

HORARIO: 8-15 H (LUNES-VIERNES)

Dos tardes de guardia de
urgencias de 15-22 H entre
semana. Una guardia de atencion
continuada de 12 horas en fin de
semana o bien dos tardes entre
semana de 17-23H. son
OBLIGATORIAS.

También hay opcional dos tardes
en la unidad de salud laboral de
15-20H.

SALARIO

Sueldo: 1490 euros netos con un
10% de IRPF aplicado y todas las
guardias ya incluidas.

ROTACIONES

Urgencias, Medicina Preventiva,
CCEE Neumologia, CCEE
Oftalmologia, CCEE

Otorrinolaringologia, CCEE

Cardiologia, Rehabilitacion,
Dermatologia, Alergologia,
Radiodiagnostico, Salud Mental vy
Atencion Primaria (entre una y dos
semanas cada una).

Osalan (4 semanas).

Urgencias (6 semanas).

Resto del tiempo en la unidad de
salud laboral.

Rotaciones externas: Si se hacen
rotaciones externas, 2 meses
maximo en el territorio nacional,
un mes en cada empresay siempre
gue esta cumpla los requisitos de
la unidad docente.

AET’X

Asociacion de Especialistas
en Enfermeria del Trabajo

La— > 24 DiAS LABORABLES DE
VACACIONES + 6 DIAS DE ASUNTOS
PROPIOS
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SI hay que realizar trabajo fin de residencia, es un trabajo
de investigacion siguiendo el plan del CUSET y puede ser
colectivo.

OPINION PERSONAL DEL RESIDENTE

En cuanto a mi experiencia personal estoy muy contenta con
la residencia y el hospital. Como en todos los sitios existe
algun aspecto negativo como la falta de investigacion en la
unidad y de realizacion de algun tipo de procedimiento. Aun
asi, en aspectos generales considero que estoy teniendo una
buena formacion, me estan ayudando para ello y orientando,
cosa que agradezco mucho. Sl repetiria la especialidad en esta
unidad docente. TODAS las enfermeras son especialistas, con
buen ambiente laboral. Un aspecto negativo para destacar es
la falta de investigacion. Un aspecto negativo de Ia
especialidad en general es que es mucha carga de trabajo en
DOCO tiempo, pues se junta el CUSET con las rotaciones vy el
resto de los asuntos de la residencia. Aquello que mas me
gusta de esta especialidad es la prevencion y promocion de la
poblacion trabajadora.

INFORMACION ADICIONAL

Buena comunicacion con el centro de Donosti. Autobuses
de Osakidetza gratis para ir, sino hay autobuses urbanos
con mucha frecuencia. En cuanto al alquiler se trata de una
ciudad caray con dificultad para encontrar piso.



