UDM SALUD LABORAL

Hospital Universitario de Ceuta

cocee
-
.

HORARIO: 8-15 H [LUNES-\IIEVRNES]

Se realiza una tarde de atencion
continuada a la semana, en el propio
servicio, de 15-22 H. Hay posibilidad
de hacer mas tardes al mes, siempre
que se cumpla un minimo de dos
mensuales. S| estdn remuneradas

SALARIO

1086,81 euros + complemento de
residencia en Ceuta de 743, 61
euros (ambas cantidades en
bruto).

ROTACIONES

Consultas externas de Oftalmologia,
Dermatologia, Otorrinolaringologia,
Cardiologia, Neumologia,
Traumatologia y Radiodiagndstico (1-4

semanas aproximadamente cada una).

Existe posibilidad de hacer rotaciones
extra.

Urgencias hospitalarias y
extrahospitalarias, Rehabilitacion,
Servicio de Prevencion Propio del
Hospital Universitario de Ceuta y

Centro de Salud (4 semanas cada una).

Rotaciones externas: Sl existe la
posibilidad de realizar este tipo de
rotaciones, su duraciéon depende del
servicio de destino elegido. Si se
permite salir al extranjero.

AET’X

Asociacion de Especialistas
en Enfermeria del Trabajo

i > 92 DiAS LABORABLES DE
VACACIONES + 6 DiAS DE ASUNTOS
PROPIOS

............
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FORMACION

SI hay CUSET, que es online con dos semanas presenciales al afio en
Madrid. Existe la posibilidad de hacer los cursos que se deseen.
Ademas, se realizan sesiones formativas impartidas por los propios
residentes una vez a la semana.

"PROTOCOLO DE INVESTIGACION

Si hay que realizar Trabajo de Fin de Residencia, dentro del CUSET.
En el servicio, el trabajo final es una sesibn de memoria de la
residencia.

OPINION PERSONAL DEL RESIDENTE

La unidad docente estda muy bien ya que cuenta con flexibilidad en
cuanto a rotaciones. Ademas, la parte formativa es amplia y de

calidad. El ambiente con los demas residentes es muy bueno. Es una
unidad docente exigente en cuanto a la formacion, fomenta la
investigacion y esto conlleva un esfuerzo. Un aspecto negativo de la
especialidad en general es gque no se valora en todos los lugares. Sin
embargo, aquello que mas me gusta es que te permite conocer areas
gue son desconocidas. Te realiza personalmente en areas como la
investigacion. El horario te aporta comodidad vy libertad en cuanto a
compaginar con otras actividades fuera del entorno laboral.

INFORMACION ADICIONAL

La ciudad de Ceuta es peqguefa. Los residentes solemos alquilar piso,
aungue al ser una ciudad pequefia cuesta mas encontrar piso, pero
siempre hay opciones disponibles, incluso compartir piso con algun
residente. Puedes desplazarte en autobus, taxi o coche.



