
09:3O INAUGURACIÓN.
Ana Guerra Cuesta. 
Presidente de Asociación de Especialistas en Enfermería del Trabajo de Castilla y León.

Miguel Ángel Mena Mogrobejo.
Presidente del Colegio de Enfermería de León.

Dr. Enrique Ruiz Forner. 
Presidente del Consejo de Enfermería de Castilla y León.

Jose Miguel Muñoz Bellido. 
Director del Centro de Seguridad y Salud Laboral de Castilla y León. Junta de Castilla y León (pendiente de confirmar).
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10:00 MESA DE PROMOCIÓN DE LA SALUD.
Atención al insomnio crónico. 
Araceli Santos Posada. Servicio de Prevención. Agencia Tributaria. Ministerio de Hacienda. Madrid.

Gestión de la edad desde la consulta de Enfermería del Trabajo.
Dra. Laura Mallada Rivero. Servicio de Salud Laboral. Universidad de Oviedo. Oviedo.

Abordaje del consumo de alcohol desde las unidades de salud laboral. 
Montserrat González López. Plan Provincial sobre Adicciones. Diputación de León. León.

11:15 ALMUERZO DE TRABAJO.
11:45 MESA DE CUIDADOS RESPIRATORIOS.
Enfermería y prescripción de fármacos para la dependencia nicotínica. 
Raúl Majo García. Centro de Salud de Puebla de Sanabria. Puebla de Sanabria, Zamora.

Papel de la enfermería del trabajo en la EPOC. 
Sheila María Martínez Tahoces. Centro de salud Cuenca del Bernesga. La Pola de Gordón, León.

12:35 MESA DEBATE: LA ENFERMERÍA DE TRABAJO EN LA UNIVERSIDAD.
Cátedra Medicina y Enfermería del Trabajo Universidad del País Vasco-Osalan. 
Dra. Amaia Castaños Urkullu. Facultad de Medicina y Enfermería. Universidad del País Vasco. Leioa, Bizkaia.

Propuesta de la Asociación de Enfermería del Trabajo de Castilla y León a las
universidades de la Comunidad Autónoma.
Ana Guerra Cuesta. Servicio de Salud Laboral. Ayuntamiento de Palencia. Palencia.

Dr. José María Jiménez Pérez. Decano Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Valladolid. Valladolid.
Dr. Daniel Fernández García. Decano Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de León. León.
Dra. María José Sierra Medina. Representación del Decanato de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de
Burgos. Burgos.
Dr. Fausto Barbero Iglesias. Decano Facultad de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Salamanca. Salamanca.

13:40 CERTAMEN CIENTÍFICO.
14:15 CLAUSURA.
Javier Gracia Rivera. 
Presidente de la Asociación de Especialistas en Enfermería del Trabajo.

Daniel Fernández García. 
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de León. León.

14:30 ÁGAPE DE DESPEDIDA.
17:00 VISITA GUIADA.

Colegiata de San Isidoro
León


