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Higiene de manos
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Lavado de manos
POBLACION GENERAL

PROTECCION PERSONAL

|.] ~ Higiene de manos PROTECCION PERSONAL
; TECNICA PROFESIONAL Y SEGURIDAD DEL
NG PACIENTE
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FORMACION

Técnica de Higiene de Manos utilizando agua y jabon

Majese las Manos con agua. Apligue sulicente cantidad de jabdn - Frotese [as palimas de 1as manas
para cubrir todes |as superficies de  entre si,

las marvas.

-~

3 ﬁ 4 5
! h
L
LW A

Lo

Lavado de manos

POBLACION GENERAL

Easado en: WHD gudelines on Hand Hygiana in Heakth Care. S0panizacin Mondial de la Sakid, 2008,

Fratese la palma de la mano derecha  Fratese las palmas de las manos
contra el dorso de la mane izquierda entre si con ks dedos entrelazades,
entrelazando los dedos y viceversa.

Fritese el dorso de los dedos de
una mane con la palma de la mana
opuesta, agarrandose los dedos.

6 .ok 7 /%?
f.’r
DN

Frotese con un movimiento de  Frétese la punta de los dedos de la
rotacign el pulgar izguisrde mano derecha contra la palma dela
atrapdndolo con la palmade lamane mano izquierda haciendo un
derecha v viceversa, maovimiento de rotacian, y viceveraa,

Enjuaguese las manos con agua,

9

Durackn de todo al
procedimiento; 40 - B0 seg.

i

2quese |as manos cuidadosaments  LINHIGE |3 10alla para cercar & grifa,

Séq
can una toalla de un solo uso,
m S
T
i

Ahora sus manos 5on Seguras.

- eatama Magiasal

Flan do Cafdad
i Sabed
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¢ Qué puedo hacer para

protegerme del nuevo coronavirus
y otros virus respiratorios?

Evita tocarte los ojos,

o At h
> ) Lavate las manos @ la nariz y la boca, ya
frecuentemente que las manos facilitan

su transmision

Al toser o estornudar, Usa paiiuelos

Protect yourself and others from getting sick = [ &) Tikemhstageasotas desechables para
nariz con el codo eliminar secreciones

Wash your hands

flexionado I respiratorias y tiralo
tras su uso

0 Si presentas sintomas, aislate
; @ en tu habitacién.
sheezing g a Consulta como actuar en la
web del Ministerio de Sanidad

- after coughing or

« when caring for the
sick

Consulta fuentes oficiales para informarte
www.mschs.gob.es sty
@sanidadgob

« before, during and
after you prepare food

« before eating

« after toilet use

Lavado de manos

« when hands are
isibly dirt =
g i POBLACION GENERAL
« after handling animals
World Health or animal waste

Organization
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Higiene de manos SUS 5 MomentOS
TECNICA PROFESIONAL para la Higiene de las Manos

¢, Cuando y por que?

Rl .
o

) Proteccion profesional
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. ¢, cuando y por qué con equipos de
[/ -
P/ proteccion?

"
%\’ Desaparece el momento 3 y el momento 4.
% El momento 2 se sustituye por friccion de antiséptico y guantes estériles
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2 Qué producto uso?

Los productos de base

alcohodlica son los mas ot of Hospial nfecton 101 (2016) 35552

Available online at www.sciencedirect.com

) . * .. Health
Journal of Hospital Infection $952 infection

"+ * « Society

eficientes para la higiene de

journal homepage: www.elsevier.com/locate/jhin

las manos. Es importante
Hand hygiene in hospitals: anatomy of a revolution

A T. Vermeil ?, A. Peters?, C. Kilpatrick®, D. Pires®<, B, Allegranzi®, D. Pittet **
recoraar que NO estan

®Infection Control Programme and WHO Collaborating Centre on Patient Safety, University of Geneva Hospitals and Faculty of
Medicine, Geneva, Switzerland
b Infection Prevention and Control Global Unit, Department of Service Delivery and Safety, World Health Organization, Geneva,

Switzerland
re CO m e n d a d OS e n Ca S 0 d e “;L:::t::ent of Infectious Diseases, Centro Hospitalar Lisboa Norte and Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa,

Lisbon, Portugal

manos sucias visiblemente.

A En caso de no disponer de producto de base alcohdlica, usar agua y jabon.


https://www-clinicalkey-com.b-hpt.a17.csinet.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0195670118304821.pdf?locale=es_ES&searchIndex=
https://www-clinicalkey-com.b-hpt.a17.csinet.es/service/content/pdf/watermarked/1-s2.0-S0195670118304821.pdf?locale=es_ES&searchIndex=
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¢, Todos los productos de base alcohdlica son iguales?

La mayor eficacia antimicrobiana se
MCBI Bockshelf. & service of the National Library of Medicing, Mational Institutes of Health. puede |0g rar COn etanOI (60% a 85%),
StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2020 Jan-.

iIsopropanol (60% a 80%) y n-propanol
(60% a 80%).

Alcohol Sanitizer

Authors
Nina A. Gold1; Usha Avva.

Journal of Hospital Infection
Available online 19 March 2020

In Press, Journal Pre-proof ()

Affiliations

' Hackensack University Medical Center & .
2 Joseph M. Sanzari Children's Hospital ELSEVIER

Last Update: February 6, 2020.

B ———

Letter to the Editor

Hand hygiene and the novel coronavirus
pandemic: The role of healthcare workers

M. Lotfinejad 2, A, Peters P, D. Pittet P 2 &

Show more

https:f/doi.org/10.1016/j.jhin.2020.03.017 Get rights and content
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UNE-EN 1040 Norma Espaiiola
norma UNE-EN 12791:2016+A1

Mermalizscion Expaicla

espaiiola

norma UNE-EN 1500

ETT— espanola

norma %UNE—EN 14476:2014+A1
espaiiola

Noviembre 2013 Noviembre 2015

m Antisépticos y desinfectantes quimicos

Ensayo cuantitative de suspension para la evaluacion de la
actividad viricida en medicina

m Antisépticos ¥ desinfectantes quimicos

Tratamiento higiénico de las manos por friccion

Método de ensayo y requisitos (fase 2/etapa 2) Meétodo de ensayo y requisitos (Fase 2/Etapa 1)

CORRESPONDENCIA Chemical disi and antiseptics. ion test for the evaluation of virucidal activity in

-
the madical area. Test mathod and req (Phase 2/Siep .

Chemical disirgfectanes and aneiscprics. Hygienic handrub. Test method and requirements (phase 2/saep 2).
Antiseptiques et désinfectants chintiques. Essai quantitatif de suspension pour |'évaluation de !'activité
Anisepnques e désnfecunts chimigues. Trattemens kygiénigue de mams par fricnons. Méthade dessai et virucide dans le demaing médical. Methode d'essai et prescriptions (Phase 2/Etape 1).

prescripaons (phase 2-dupe 31

OBSERVACIONES

CORRESPONDENCIA Esta norma es la version oficial. en espafiol. de la Norma Europea EN 14476:2013

CORRESPONDENCIA Esta norma es la version oficial, en espafiol, de la Morma Enropea EN 1500:2013. +A1:2015.

Esta norma anula y sustituye a la Norma UNE-EN 14476:2014.

OBSERVACIONES
Esta norma amla y sustituye a las Normas UNE-EN 1500:1998 y UME-EN 1500:1998

Erramum: 200§,

OBSERVACIONES
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B MINSTERIO
-s DESANDAD L y

DEPARTAMENTO DE
PRODUCTOS SANITARIOS
ANTISEPTICOS PARA PIEL SANA AUTORIZADOS
POR LA AGENCIA ESPANOLA DE MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS SANITARIOS
Relacion de productos actualizada a 11 de marzo de 2020
icos para piel sana que tienen como ingredientes activos perdxido de hidrogeno, polivinilpirrolidona yodada y propan. en el registro
le Salud Piblica, Calidad ¢ Innovacion.: https://www.mschs.gob.es/ciudadanos/pro o

RESPONSABLE PUESTA EN EL MERCADO DENOMINACION DEL PRODUCTO NUMERO REGISTRO
1 & B LABORATORIOS DE BIOTECNOLOGIA, S.A.

DD 4103 ANTISEPTICO PARA PIEL SANA 898 DES

Eficacia Tiempo necesario

ALGA COSMETICA,S.L.

VALPHARMA ALCOHOL 96° ANTISEPTICO PARA PIEL SANA 785 DES
VALPHARMA GEL PLUS ANTISEPTICO DE MANOS PIEL SANA 699 DES
ANGELINI FARMACEUTICA, S.A
AMUKINA GEL DE MANOS ANTISEPTICO PARA PIEL SANA 714 DES
ARION HOLDING B.V.
SWASH® CLORHEXIDINA ACUOSA AL 2% MANOPLAS ANTISEPTICAS PARA PIEL SANA o
BIOGIDA PARA LA HIGIENE HUMANA 950 DES
SWASH® CLORHEXIDINA ACUOSA AL 2% TOALLITAS ANTISEPTICAS DE PIEL SANA i i <]
BIOCIDA PARA LA HIGIENE HUMANA o7z oS ot llpsm e agencia espafiola de sicuenos % W @ Q
1ROM, S.A '& DEESPANA  DESANIDAD . medicamentos y
S'NONAS PH GEL HIDROALCOHOLICO ANTISEPTICO PARA PIEL SANA 840 DES productos sanitarios
CICAMPEZD, 1-EDFICI08
11030020 26022 MADRID i 3 :
s Piginat de 20 e La AEMPS v Medicamentos de uso humano v Medicamentos veterinarios v Productos sanitarios v Cosmeéticos y cuidado personal v
Agencia Espatola de Medicamento
PRodRCios Seies Acciones informativas v Industria farmacéutica v Profesional Sanitario v Ciudadania v

La AEMPS informa de las medidas llevadas a cabo para
aumentar la disponibilidad de geles y soluciones
hidroalcohdlicas

Inicio = Acciones informativas > La AEMPS informa d



https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/laaemps/2020-laaemps/la-aemps-informa-de-las-medidas-llevadas-a-cabo-para-aumentar-la-disponibilidad-de-geles-y-soluciones-hidroalcoholicas/
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/laaemps/2020-laaemps/la-aemps-informa-de-las-medidas-llevadas-a-cabo-para-aumentar-la-disponibilidad-de-geles-y-soluciones-hidroalcoholicas/
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ACTUALIDAD MODA v BELLEZA v UFESTYLE v CASASREALES v TUOTRODIARIO v HOROSCOPO NOVIAS ¥ HOLA-LA HOLA-UVING HOI

Los riesgos de preparar gel
desinfectante casero contra
el coronavirus

Se emplean productos que resultan peligrosos para la
piel y de los que desconocemos su origen.

Kt for the local preparation of the WHO

dlcohol-based formulation for hand Lyg.'ene

Lestination: Monrovia, | _teria, Octoder 20/



FORMACION il =z e
Y DOCENCIA T ySioi orite
,.

v
El uso de guantes en la crisis del %’

QP

¢, L0OS guantes son unicamente un
EPI?
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iNO!

Los guantes son un importante vector de

transmision de microorganismos patdgenos,

ya no solo entre pacientes, sino incluso en él

mismo.

Debemos respetar el cambio de guantes o higiene de

manos entre pacientes.
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Anexo 2. Recomendaciones de consenso de las «Directrices de
la OMS para la Higiene de las Manos en la Atencién

Sanitaria» (5, 20)
otiiu, ; Mejorar
& "% Plan Nacuqnal la éldherencia
.- % Resistencia a la higiene
“o s Antibi6ticos de las manos de
L5 los profesionales
del SNS
6. Uso de guantes
A Eluso de guantes no sustituye la limpieza de las manos por friccion o lavado. I-B
Linea estratégica lil:
B. Utilizar guantes siempre que se prevea el contacto con sangre u otros materiales I-C Prevencién
potencialmente infecciosos, mucosas o piel no intacta. o w Salud
&) humana
C. Quitarse los guantes tras atender a un paciente. No usar el mismo par de guantes para I-B
atender a mas de un paciente.
D. Sise estdn utilizando guantes durante la atencidn a un paciente, cambidrselos o guitarselos Il
al pasar de una zona del cuerpo contaminada a otra limpia del mismo paciente o al medio ’)
ambiente. -
E. No reutilizar los guantes. I-B
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La importancia del

entorno
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Enferm Infecc Microbiol Clin, 2014:32(7):450-464

Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica

www.elsevier.as/aime

\ Wy

ELSEVIER
DOYMA

Formacién médica continuada: Infeccién nosocomial. Fundamentos y actuacién clinica

Papel del ambiente hospitalario y los equipamientos en la transmisién
de las infecciones nosocomiales™

Lorena Lopez-Cerero

Hospital Universitaria Virgen Macarena. Sevill, Espatia:

Russotto et alJournal of Intensive Care (2015) 354
DO 10.1186/540560-015-0120-5

Tabla 1

Persistencia de agentes nosocomiales en superficies secas inanimadas

Tipo de microorganismo

Duracitn de la persistencia (rango)

Bocterios gramnegetives
Acinetobacter spp. 3 dias-5 meses
P. aeruginosg & h-16 meses
E. coli 1.5 h-16 meses
Klebsiella spp. 2 h-» 30 meses
5 MATCesCens 3 dias-2 meses
Bocrerins grampositives
C. difficile (esporas) 5 meses
Enterococcls spp. 5 dias—4 meses
5 murews 7 dias-T meses
Levadieras
C. albicans 1 dia-120 dias
C. parapsilosis 14 dias
Virus
Rotavirs 2 meses
Naorovirus 42 dias
Modificado de Kramer et al. =

Journal of Intensive Care

REVIEW Open Access

Bacterial contamination of inanimate
surfaces and equipment in the intensive

care unit

Vincenzo Russotto’, Andrea Cortegiani, Santi Maurizio Raineri and Antonino Giarratano

(Wyoen

American journal of nfection Comred 41 (2013) $6-511

Contents lists available at ScienceDirect

American Journal of Infection Control

journal homepage: www.ajiciournal.org

ELSEVIER

Original research article

Evidence that contaminated surfaces contribute to the transmission of hospital
pathogens and an overview of strategies to address contaminated surfaces
in hospital settings

Jonathan A. Otter PhD ***, Saber Yezli PhD®, James A.G. Salkeld BSc®, Gary L. French MD, FRCPath?

“Centre for i i Department of Infectious Diseases, Kirg's College London: & Guy's and St Thomas' NHS Foundation Trus, Landon, UK
" ioguell Andsver, Hompshire, UK
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La importancia de la descontaminacion

Es el procedimiento de eliminacion de los microrganismos de un material,

Instrumento o superficie.

+
Espores Z MetOdO
e Clostadiom O Esterilizacion fisico/
perfringens G q U Irm | co
Criptosporidis <
Cryptosporidium parvum
Micobacteris %
ex:Mycobecterium tuberculosis . ., Mé 1_0 dO
Virus sense envolcall < DeSIﬂfeCCIon s ¢
o hidrofilics — QU|m|CO
ex: Poliovirus, virus coxackie
Z
Fongs
ex. Candida spp, %spergf’ﬂus spp 8
Formes vegetatives bacterianes -
ex: Pseudomona. aergugmosa, Staphylococcus aureus v . . Mé 1'0 d O
L Limpieza .
Virus amb embolcall lipidicos 0O fisico

ex: virus herpes simple, citomrgalovirus, VHB, VHC, VIH
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La importancia de la descontaminacion

Superficies
L Qué? estructurales

Material clinico

Wear recommended PPE. Remove one wipe from Working from clean to
the bucket. dirty, wipe in an dry or soiled and discard.
sha takiny Let the surface air dry.

Russotto et al. Jounal of Intensive Care (2015) 3:54

DOl 10.1186/540560-015-01205 Journal of Intensive Care
INFECTION CONTROL AND HOSPITAL EPIDEMIOLOGY JULY 2014, VOL. 35, NO. 7

REVIEW

Open Access
COMMENTARY

Journal of Hospital Infection
Volume 39, Issue 1, January 2015, Pages 16-27
Review

Selectlon Of the Ideal D151nfectant Surface-attached cells, biofilms and biocide susceptibility:
implications for hospital cleaning and disinfection

Bacterial contamination of inanimate @
surfaces and equipment in the intensive
care unit

Vincenzo Russotto’, Andrea Cortegiani, Santi Maurizio Raineri and Antonino Giarratano

J.A. Otter™ ™ d- &, K. Vickery®, J.T. Walker®, E. deLancey Pulcini®, P. Stocdley” ¢, S.D. Goldenberg®,
J.A.G._Salkeld®, J. Chewins®, S. Yezl®, J.D. Edgeworth®

William A. Rutala, PhD, MPH;' David ]. Weber, MD, MPH'
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El entorno en tiempos de %

Cambio conceptual de entorno

La permanencia de SARS-CoV-2 viable en superficies de cobre, cartdn, acero inoxidable, y plastico
ha sido de 4, 24, 48 y 72 horas, respectivamente cuando se mantiene a 21-23 2C y con 40% de
humedad relativa (12). En otro estudio, a 22 2C y 60% de humedad, se deja de detectar el virus
tras 3 horas sobre superficie de papel (de imprimir o pafiuelo de papel), de 1 a 2 dias cuando lo
aplican sobre madera, ropa o vidrio y mas de 4 dias cuando se aplica sobre acero inoxidable,
plastico, billetes de dinero y mascarillas quirdrgicas (13).
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Descontaminacion en tiempos de 3

Es el procedimiento de eliminacion de los microrganismos de un material,

iInstrumento o superficie.

+

A Espores i . ., M’etOd O
ex.Closthulum O Esterilizacion fisico/
perfringens 6 q U im| co
Criptosporidis (
Cryptosporidium parvum
y Iglicr()b_a ct(}}rgs osi %
ex:Mycobecterium tuberculosis . ., M étOd o
Virus sense envolcall { DeS|nfeCC|on s ¢
o hidrofilics — QU|m|CO
ex: Poliovirus, virus coxackie
: pd
ongs
ex. Candida spp, %spergf’ﬂus spp 8
Formes vegetatives bacterianes -
ex: Pseudomona. aeruginosa, Staphylococcus aureus v . . MedeO
4 o i Limpieza .
o) fisico

‘\\ ,/‘ ) Virus amb embolcall lipidicos
S ©x:virus herpes simple, citomrgalovirus, VHB, VHC, VIH

IR
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Descontaminacion en tiempos de%

Tnfections Diseases

Clinical Infectious Diseases . -
fa Y/
MAJOR ARTICLE 2 ],D A[. n“" u

Environmental Contamination and Viral Shedding
in MERS Patients During MERS-CoV Outbreak in
e s et 104 2020) 246251 South Korea

Seo Yu Bin"* Jung Yeon Heo.™ Min-Suk Song.** Jacob Lee."* Eun-Ha Kim.” Su-Jin Park.** Hyeok-il Kwon,** Se mi Kim.* Young-il Kim."* Young-Jae §i*
In-Won Lee,** Yun Hee Baek,” Won-Suk Choi” Jinsoo Min,’ Hye Won Jeang” and Young Ki Choi®*

Available online at www.sciencedirect.com

: . * « Healthcare Division of Inctious Disasses, Deparsment of ntamal Mecicine, Halym Liiversity Colega af Misdicing, Chuncheoe, “Departments of nemal Medicine, and “Micsobiclogy, Collage of Medicing and
Journal of Hospital Infection glofﬁg;n Medical Ressarch insitte, and *Zoonotic Infactious Dissases Research Center, Chungbuk National Lniversity, SecwonGu, Cheangju, Repubic of Korea

2 journal homepage: www.elsavier.com/locate/jhin
2L SE o

Review
Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces and ;:;I:_z ; Fr;ql;ncv nlc:-vimfmr_nlnsliwleTPﬂsi1i-i)‘rt_br l:'illiﬂle East
N . . . s o irato rome Coronavirus in Reverse Transcription Polymerase
their inactivation with biocidal agents Cha o e Viral Caltars prian Fom
G. Kampf®*, D. Todt®, S. Pfaender®, E. Steinmann ®
* University Medicine Greifswald, Institute for Hygiene and Environmental Medicine, Ferdinand-Sauerbruch-Strafie, 17475 PCH Results (Positiity Culture Results
Greifswald, Germany o o o Swab Sita Parcent, %) (Pasitivity Percant, %)
Department of Molecular and Medical Virology, Ruhr University Bochum, Universitdtsstrasse 50, 44801 Bochum, Germany
Bed sheet 315 (20.0) 1115 (6.7)
Bedrails Aj15 (26.7) 1115 (6.7)
Bed tables 2/5 140.0) /5 (0.01
Bed controllers 515 (33.3) 015 (0.01
Shelves 014 (000 0/14 1001
Daoor buttons 1110 (10.0) 0/10 (0.0)
Bathroom door knobs 110 (10.00 010 (0.0
Camment on this paper Patient raom flaar o7 (0.0 a7 0.0}
Stability of SARS-CoV-2 in different environmental conditions e —— oE 00 0% 100
Thermametars 15 20,00 05 (0.01
IV fluid hangers 514 (35.7) 214 (14.3)
Alex Chin, Julie Chu, Mahen Perera, Kenrie Hui, Hui-Ling Yen, Michael Chan, Malik Peiris, Leo Poon Portable X-rays 15 (2000 o5 (0.0l
doi: https://doi.org/10.1101/2020.03.15.20036673 Cnnmﬂaraﬂiﬂumphv 11 100.0) 11 o0.0)
This article is a preprint and has not been peer-reviewed [what does this mean?]. It Antercom floars 2014 (14.3) 014 (0.0)
reports new medical research that has yet to be evaluated and so should not be used to Anteroom tablas 3(7 (42.8) 1/7 (14.3)
guide clinical Practice_ Entrances of air- 16 (116.7) O/ (0.0

ventilating equipment

Abbressaton: PCR, polymerase cham reaction.



https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(20)30046-3/pdf
https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(20)30046-3/pdf
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.03.15.20036673v2.full.pdf+html
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.03.15.20036673v2.full.pdf+html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7108026/pdf/civ1020.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7108026/pdf/civ1020.pdf
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Descontaminacion en tiempos de%

¢, Queé desinfectante esta indicado?

nO rm a UNE-EN 14476:2014+A1
espaifiola

Noviembre 2015

m Antisépticos v desinfectantes quimicos

Ensayo cuantitativo de suspensién para la evaluacién de la
actividad viricida en medicina

MINISTERIO
DE SANIDAD SALUD PUBLICA, CALIDAD

CORRESPONDENCIA

Productos virucidas autorizados en Espafia

OBSERVACIONES

H

Como consecuencia de la emergencia sanitaria, el Gobierno de Espafia declard el Estado de alarma de acuerdo al Real Decreto 436/2020 debido a la
propagacion de la pandemia generada por el coronavirus SARS-CoV-2. En este sentido, existe la recomendacidn de desinfectar las superficies para detener la
transmision del virus entre personas Por ello, a continuacién figuran los productos virucidas autorizados y registrados en Espafia que han demostrado eficacia
frente a virus atendiendo a la norma UNE-EN 14476, Antisepticos y desinfectantes guimicos. Ensayo cuantitativo de suspension virucida de los antisepticos y
desinfectantes quimicos utilizados en medicina (Listado de Virucidas autorizados en Espafia para uso ambiental [TP2), industria alimentaria (TP4) e higiene

humana [PT1)).
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ductos virucidas autorizados en Espafia

Como consecuencia de la emergencia sanitaria, el Gobierno de Espafia declaré el Estado de alarma de acuerdo al Real Decreto 436/2020 debido a la
propagacion de la pandemia generada por el coronavirus SARS-CoV-2. En este sentido, existe la recomendacién de desinfectar las superficies para detener la
transmisién del virus entre personas Por ello, a continuacion figuran los productos virucidas autorizados y registrados en Espafia que han demostrado eficacia
frente a virus atendiendo a la norma UNE-EN 14476. Antisepticos y desinfectantes quimices. Ensayo cuantitativo de suspension virucida de los antisepticas y
desinfectantes quimicos utilizados en medicina (Listado de Virucidas autorizados en Espafia para uso ambiental (TP2), industria alimentaria (TP4) e higiene
humana (PT1)).

TP2 de y aérea, uso
Nombre Comercial Nimero de Sustancia Activa ™ Forma de aplicacién Registro
Registro Nacional/Europeo
Bactoclean ES-0018816-0000 | Acido lictico: 0,42% N . Desinfectante multiuso listo Europeo
-Piiblico en general
para usar con eficacia bactericida,
-Personal Profesional o A
levadura y actividad virucida para
-Personal Profesional -y
Especialzado superficies duras en el drea
doméstica, institucional e industrial
Sure Cleaner ES-0018645-0000 | Acido lictico: 0,42% N . Desinfectante multiuso listo Europeo
-Piiblico en general
Disinfectant Spray para usar con eficacia bactericida,
-Personal Profesional o A
levadura y actividad virucida para
-Personal Profesional -
Especializado superficies duras en el drea
doméstica, institucional e industrial
Ecodyl ES-0018917-0000 | Acido lactico: 0,42% N . Desinfectante multiuso listo Europeo
-Piiblico en general . 3
para usar con eficacia bactericida,
-Personal Profesional . P
levadura y actividad virucida para

De SaiBAD onscooncoumoe
EINNOVACIGN
SUBDIRECCION GENERAL
DE SANIDAD AMBIENTAL
SALUD LABORAL
P2 i ion de il linico)
Nombre Comercial Sustancia Activa Nimero de Usuario Registro
Registro i pe
DD 499 Desinfectante de Superficies Glutaraldehido: 4,97% 845-DES personal profesional Nacional
Ambito Sanitario Cloruro de didecildimetil amonio:
4,47%
SANOSIL 5010 HC Desinfectante de Peréxido de Hidrogeno: 5,0% 987-DES personal profesional Nacional
Superficies Ambito Sanitario Plata: 0,005%
Meliseptol Foam Pure Desinfectante de Propan-1-ol: 17% 634-DES Personal profesional Nacional
Superficies Ambito Sanitario Cloruro de didecildimetil amonio:
OXIVIR H + Spray Desinfectante de Acido Salicilico: 0,11% 801-DES Persanal profesional Nacional
Superficies Ambito Sanitario Perdxido de Hidrogeno: 0,279%
*OXIVIR Excel Foam H + Desinfectante de Perdxido de Hidrogeno: 0,36% 914-DES Personal profesional Nacional
Superficies Ambito Sanitario
*OXIVIR Excel H + Desinfectante de Peréxido de Hidrogeno: 7,20% 911-DES Personal profesional Nacional
Superficies Ambito Sanitario
OXIVIR H + JFlex Desinfectante de Acido Salicilico: 2,5725% 814-DES Personal profesional Nacional
Superficies Ambito Sanitario Peréxido de Hidrogeno: 6,54%
OXIVIR H + Desinfectante de Superficies Acido Salicilico: 2,5725% 800-DES Personal profesional Nacional
Ambito Sanitario Perdxido de Hidrogeno: 6,54%
*TASKI Sprint H-100 Desinfectante de Hipoclorito sédico: 8,89% 482-DES Personal profesional Nacional
Superficies Ambito Sanitario
VIRKON Desinfectante de Superficies en el Monopersulfato potasico: 49,70% 363-DES personal profesional Nacional
Ambito Sanitario
30
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1.3.3. Inactivacién de SARS-CoV-2
Los coronavirus humanos (no SARS-CoV-2) se inactivan de forma eficiente en presencia de etanol
al 62-71%, hipoclorito de sodio 0,1-0,5% y glutaraldehido 2%, con una reduccién de 2-4 log,, tras

%‘i e —| G e M 1 minuto de exposicidn, mientras que cloruro de benzalconio al 0,04%, hipoclorito de sodio al
DESANDAD ‘DRCOOM GENRAL DE y Emergencias Sanitarias . . ) . .
oo 0,06% y orto-ftaladehido al 0,05% serian menos efectivos (23,24).En condiciones experimentales,

el SARS-CoV-2 se redujo en 4-6 logyp a los 5 minutos de aplicar lejia casera en concentraciones de
1:49 y 1:99, etanol 70%, povidona yodada 7,5%, cloroxylenol 0,05%, clorhexinina 0,05%, cloruro
de benzalconio 0,1%, y solucién de jabdn liquido en concentracion de 1:49 (13). En un hospital de
Singapur, tras la limpieza dos wveces al dia de las superficies con 5000 ppm de sodio
dicloroisocianurato y del suelo 1 vez al dia con 1000 ppm de sodio dicloroisocianurato, el virus no
se pudo detectar en ninguna muestra de las habitaciones de dos pacientes, mientras que en otra
habitacidn, en la que el muestreo se realizd antes de la limpieza, el virus se detectdé en 13 de 15
R dela siisciGryaporaciones de sata sctsiaciia superficies analizadas (15) .

£1 31 de dicembre de 2019, la Comisién Muniipal de Salud y Sanidad de Wuhan (provineia de Hubei, China)
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Enfermedad por coronavirus, COVID-19

Actualizacién; 4 de abril 2020

informé a i O izacién Mundial de la Salud sobre un de 27 casos de neumonia de etiologia desconocida, _— . . . - s r o

o i o o ey o e et v o ldd e Wil Se ha demostrado la termolabilidad del virus in vitro. Cuando se mantiene en un medio liquido (a
iml-_nys:!omz”nsm‘um. EI_‘(MA :mnm:hes_t nmmﬂn’:ﬁmidﬂnhﬁ:ﬂn ‘mmcunn_um'um:?’ien:l . 6.8 . . .
6 S it o e &k 1L e K RS S s okl i Skl e una concentracién de 10 DITC50), SARS-CoV-2 es muy estable a 42C (tras 14 dias de incubacién
epidemia la fecha de este informe se ha skcanzado el millén de casos natificadas en todo e mundo, y los 100.000 . R R . . R .
en Exparia. solo baja 10 veces el titulo). Se obtiene una reduccion de 1000 veces en el titulo tras 7 dias, 1 dia,
La evolucién de los acontecimientos y el esfuerzo conjunto de la comunidad cientifica mundial, estin generando . . . .

gran cantidad de informacion que se modfica répidamente con nuevss evidencias. Este documento pretende 10 minutos y un minuto a temperaturas de incubacion de 222C, 379C, 56°C y 70°C,

hacer un resumen analitico de la evidencia cientifica disponible en torno a la epidemiologia, caracteristicas
microbiolégicas y clinicas del COVID-19,

Ademds de incluir datas actualizados en refacion con la epidemia en Europa y Espaia, en esta actualizacion se
afaden evidenci elevants i los siguientes aspectos:

respectivamente. (13).

Mecanismne de teanumicion snimat-humana Sin embargo en condiciones experimentales, el SARS-CoV-2 se mantiene estable, practicamente
St e e o sin modificaciones a los 60 minutos a distintas condiciones de pH desde 3 a 10.(13)
Generacifn de inmunidad
e 0. 10.000 ppm 5.000 ppm 1.000 ppm %
beregmapsa ] Na” ~ Cl (1%) (0,5%) (0,1%)
Para ion relativa a = con COVID-19 se puede consultar ls web de Ia Agencia o
sl : i ok Concentracion de
partida del 5% Diluir 1:5 (v/v) Diluir 1:10 (v/v) Diluir 1:50 (v/v)
(50.000 ppm)
O P Preparacion 200 ml de lejia al 100 ml de lejia al 20 ml de lejia al 5%
Na/ = Cl H3C OH 5%y agua hasta un 5% y agua hasta un y agua hasta un
24h litro. litro. litro.

Hipoclorito de sodio eﬂ,]ono|
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