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INTRODUCCIÓN:
• Accidente con riesgo biológico (ARB): el contacto con sangre, tejidos u otros fluidos corporales

potencialmente contaminados por agentes biológicos a través de inoculación percutánea o contacto

con una herida abierta, piel no intacta o mucosas, durante el desarrollo de actividades laborales.

• Accidente más frecuente en el sector sanitario.

• Investigar este tipo de accidentes resulta una medida eficaz para minimizar o evitar su

ocurrencia.

• Presentamos caso clínico de una enfermera que se pincha con aguja tipo Gripper al

extraerla del Port-a-Cath® de un paciente en el Hospital de Día Oncológico.



OBJETIVO PRINCIPAL: Identificar mediante la investigación las causas 
del accidente.

OBJETIVO SECUNDARIO: Establecer las medidas preventivas para 
evitar su repetición.
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MATERIAL Y 
MÉTODOS:

Entrevista estructurada con la enfermera accidentada.

Investigar datos del suceso/ análisis causal, arbol de causas/
medidas preventivas y propuestas para evitar ocurrencia

Entrevista estructurada con la supervisora de enfermería del
Hospital de Día Oncológico.

Condiciones y procedimientos de trabajo / material disponible

Valoración del ARB junto al área técnica del SPRL.

Soluciones/alternativas/medidas preventivas



DOCUMENTO DE RECOGIDA DE DATOS PARA LA INVESTIGACIÓN DEL ARB
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RESULTADOS:

1. Se identificó como condición peligrosa de trabajo la utilización de la aguja tipo 
gripper carente de dispositivo de bioseguridad (DBS)
2. Las agujas tipo gripper que encontramos en el hospital de día oncológico NO
disponen de DBS.
3. Notificación de riesgo laboral (PROC-13 SAS) y se valora el caso con los técnicos 
de prevención de riesgos laborales (TPRL)
4. El riesgo es valorado con Nivel III, riesgo moderado.
5. Siguiendo las indicaciones de la Orden ESS/1451/2013 y la NTP 875, se indica a 
la unidad de compras la sustitución de las agujas tipo gripper sin DBS por agujas 
gripper con DBS.
6. La unidad de compras ejecuta la compra de agujas tipo gripper CON DBS



PROCEDIMIENTO 13  DEL SISTEMA DE  
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES SAS:

NOTIFICACIÓN DE RIESGO LABORAL

MEDIDAS PROPUESTAS PARA ELIMINAR EL 
RIESGO
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RESULTADOS:

• La enfermera del trabajo tiene un papel clave en la investigación de ARB e 

identificación de medidas preventivas para evitar dichos accidentes.

• En este caso clínico se evidencia como gracias al trabajo conjunto de 

vigilancia de la salud y técnicos de prevención de riesgos laborales se ha 

conseguido  cambiar las agujas  tipo Gripper sin DBS por agujas con 

DBS según recomendaciones técnicas como acción preventiva de nuevos 

accidentes.
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