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• Introducción
Conocer el estado inmunitario del personal sanitario y ofrecer una pauta vacunal individualizada, es una herramienta 
necesaria para proteger al profesional de la exposición al riesgo biológico, así como a terceras personas con las que pueda 
contactar durante su actividad.

• Objetivos
Describir el estado vacunal de los estudiantes de enfermería previo a las prácticas y evaluar la necesidad de revacunación 
de Hepatitis B (VHB).

• Material y Métodos
Estudio observacional descriptivo en el que se incluyó a todos los estudiantes de enfermería de 2020 a 2023. La variable 
principal fue el estado vacunal. También se contemplaron el sexo, antecedentes de varicela, estado vacunal, dosis 
administradas, estado serológico VHB y dosis de refuerzo.
Para el registro se utilizó un Excel anonimizado. Se realizó un análisis descriptivo de los datos, facilitando el porcentaje y 
número de casos en variables categóricas. El estudio forma parte de un proyecto asistencial en el cuidado de profesionales y 
estudiantes y se obtuvo el consentimiento informado de los estudiantes. 



• Resultados 
Se incluyeron 270 estudiantes, un 85.2% mujeres. El porcentaje de vacunación fue de: tétanos difteria 93.7%, Triple 
vírica 95.2%, Poliomelitis 89.2%, Hepatitis A 84.8% y Hepatitis B 94.1%. Un 70% refirieron haber pasado la Varicela 
y un 27.5% estaban vacunados.
En el 57,8% de los controles serológicos de vacunación de VHB no se detectó inmunidad, requiriendo una dosis de 
refuerzo en un 56,7%. Y de éstos, en el 55.2% se detectó inmunidad y el resto requirió completar la segunda pauta 
vacunal para positivizar los anticuerpos frente al VHB .
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• Conclusiones
Más de un 91% de los estudiantes disponen de un estado vacunal actualizado. 
Aunque existe una elevada tasa de vacunación de VHB, el 57,8% de los casos no presenta inmunidad y requieren 
una dosis de refuerzo o incluso completar una segunda pauta vacunal  para conseguir el 100% de inmunización.
Faltaría información serológica sobre la hepatitis B durante el calendario sistemático de vacunación para saber si ya 
habían creado anticuerpos.
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