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Introducción

• A raíz del caso de una trabajadora sanitaria con diagnóstico de Neumonía Nosocomial tras

exposición laboral al Streptococcus pneumoniae en pacientes con Neumonía Adquirida

en la Comunidad (NAC), se estudió la estrategia de inmunización en trabajadores con riesgo

de exposición y/o expuestos.

• La Neumonía Neumocócica es la presentación clínica más común, pudiendo llegar a

Enfermedad Neumocócica Invasora (ENI). Los trabajadores sanitarios presentan mayor

riesgo de exposición y desarrollo de estas patologías, aumentando la morbilidad y mortalidad y

disminuyendo su calidad de vida.

• La vacunación es la principal medida preventiva, contando con Vacunas Neumocócicas

Polisacáridas (VNP) o Conjugadas (VNC).

OMS 2023: Infecciones de las Vías Respiratorias Inferiores son la 
4ª causa de muerte a nivel mundial



Agente Causal: Streptococcus pneumoniae → patógeno aislado con más 

frecuencia en pacientes con NAC en Europa

• Diplococo Gram positivo aerobio

• Polisacárido capsular 
- Define el serotipo 

- Factor de Virulencia

- Base del desarrollo de vacunas

• 100 serotipos identificados en 2020

• Diferente distribución geográfica y por grupos de edad = Diferente patogenicidad

• Mayor resistencia antibiótica debido al aumento del uso empírico de antibióticos a raíz de la pandemia por COVID-19



ü Desarrollar una estrategia de vacunación frente al Neumococo dirigida a trabajadores con riesgo de exposición y/o

expuestos

Objetivos

Material y Métodos
Pregunta PICO: ¿En los trabajadores con riesgo de exposición al Streptococcus pneumoniae es recomendable su inmunización con una VNC

o VNP?

Se realizó una búsqueda en PubMed a través de los Descriptores en Ciencias de la Salud “Neumonía Neumocócica” y “Vacunas Neumococicas

Conjugadas” a través de la estrategias de búsqueda [(Pneumococcal disease) AND (pneumococcal conjugate vaccines) AND (pneumococcal

polysaccharide vaccine)].

Criterios de elegibilidad: artículos con texto completo, revisiones sistemáticas o ensayos clínicos, publicados a partir de 2022 y que comparasen las

VNC (incluidas las futuras en desarrollo) en comparación con las VNP.

Además, se consultó en el INE, Boletín Epidemiológico de la Comunidad de Madrid, Protocolos RENAVE y guías técnicas de vacunación y de grupos

de expertos europeos.

.



Resultados
Tras realizar la búsqueda bibliográfica, se obtuvo un total de 57 artículos, de los cuales se seleccionaron 5 tras aplicar los criterios de elegibilidad y
por su contenido innovador sobre las VNC:

1. Chichili GR, Smulders R, Santos V, et al. Phase 1/2 study of a novel 24-valent pneumococcal vaccine

in healthy adults aged 18 to 64 years and in older adults aged 65 to 85 years. Vaccine.

2022;40(31):4190-4198

Ensayo Clínico Aleatorizado sobre el estudio de fase 1/2 en el que se evaluó la seguridad, tolerabilidad e inmunogenicidad de una nueva vacuna

neumocócica de 24 valencias (ASP3772) basada en complejos de alta afinidad de proteínas y polisacáridos en el que adultos de entre 18 y 85 años que no

habían recibido vacuna antineumocócica para recibir ASP3772 o PCV13. Los resultados demuestran que ASP3772 fue bien tolerada, altamente

inmunogénica y en adultos puede ofrecer una protección significativamente más amplia que las vacunas neumocócicas existentes.

2. Haranaka M, Yono M, Kishino H, et al. Safety, tolerability, and immunogenicity of a 21-valent

pneumococcal conjugate vaccine, V116, in Japanese healthy adults: A Phase I study. Hum Vaccin

Immunother. 2023;19(2):2228162

Ensayo Clínico Aleatorizado sobre el estudio de fase I en el que se evaluó la seguridad, tolerabilidad e inmunogenicidad de V116 (VNC de 21 valencias en

investigación) en adultos japoneses. Los participantes ≥20 años de edad fueron asignados al azar para recibir una dosis única de V116 o VNP 23-valente.

V116 fue bien tolerada, con un perfil de seguridad similar al PPSV23 e indujo anticuerpos funcionales contra los 21 serotipos.

3. Redondo E, Rivero-Calle I, Mascarós E, Ocaña D, Jimeno I, Gil Á, Díaz-Maroto JL, Linares M, Onieva-

García MÁ, González-Romo F, et al. Vaccination against Community-Acquired Pneumonia in Spanish

Adults: Practical Recommendations by the NeumoExperts Prevention Group. Antibiotics. 2023;

12(1):138

Revisión sistemática en la que se actualiza una guía práctica de prevención vacunal de la NAC en España causada por patógenos respiratorios prevalentes

en la que se proporcionan recomendaciones para la vacunación de adultos. Además, las nuevas VNC de mayor espectro contra el neumococo, las vacunas

existentes contra la gripe y la tos ferina o las próximas vacunas contra el virus respiratorio sincitial pueden ser herramientas profilácticas muy útiles para

disminuir la carga de la NAC, incluida su contribución contra la resistencia a los antibióticos.

4. Farrar JL, Childs L, Ouattara M, Akhter F, Britton A, Pilishvili T, Kobayashi M. Systematic Review and

Meta-Analysis of the Efficacy and Effectiveness of Pneumococcal Vaccines in Adults. Pathogens.

2023 May 19;12(5):732

Revisión sistemática de la eficacia y eficacia de las vacunas neumocócicas en adultos; en concreto se realizó una revisión sobre el uso de nuevas VNC 15 y

20 valentes en adultos estadounidenses basándose en datos de seguridad e inmunogenicidad en comparación con las VNC13 y VNP23 valentes

previamente recomendadas.

5. Méroc E, Fletcher MA, Hanquet G, Slack MPE, Baay M, Hayford K, Gessner BD, Grant LR. Systematic

Literature Review of the Epidemiological Characteristics of Pneumococcal Disease Caused by the

Additional Serotypes Covered by the 20-Valent Pneumococcal Conjugate Vaccine. Microorganisms.

2023 Jul 15;11(7):1816

Revisión sistemática de la literatura sobre las características epidemiológicas de la enfermedad neumocócica causada por los serotipos adicionales

cubiertos por la VNC 20 valente. Esta revisión describe las características epidemiológicas de los serotipos además de VNC13 (serotipos 8, 10A, 11A, 12F,

15B/C, 22F y 33F; serotipos VNC20 no VNC13).



Conclusiones

En España, las defunciones según las causas de muerte que más aumentaron

fueron la neumonía (36,5%), las enfermedades crónicas de las vías respiratorias

inferiores (14,8%) y la demencia (2,2%)

Distribución de los serotipos más frecuentes que causaron 
ENI en la Comunidad de Madrid 2017-2020

La incidencia anual de ENI 2018-21 por serotipos adicionales incluidos en

la Vacuna Neumocócica Conjugada 20 valente (STVCa (VC20)) fue

superior a la del resto de serotipos incluidos en las vacunas conjugadas.

Los serotipos 8, 3, 22F, 12B, 9N, 11A, 15A, 6C, 19A, y 10A generaron el

65,4% de los casos con serotipo conocido, entre ellos, 4 eran STVCa(VC20) y

originaron el 36,4% de los casos.



Conjugadas
vVNC 13 

vVNC 15 

vVNC 20

Respuesta inmune T dependiente: a partir de las 6 semanas de vida,

anticuerpos de alta afinidad, generan memoria inmunológica tras 

dosis de recuerdo 

Si inmunidad comunitaria

Polisacáridas
v VNP 23V

Respuesta inmune T independiente: de corta duración, anticuerpos 
de escasa afinidad y sin memoria inmune mediada por células T. 

Poco inmunógena en los < 2 años 

No genera protección comunitaria

Nuevas líneas de investigación: vacunas en desarrollo
ü V116 – Vacuna Antineumocócica conjugada, 21-valente (fase II de EC): Contiene 8 

serotipos no incluidos en ninguna vacuna: 15A, 15Cab, 16F, 23A, 23B, 24F, 31 Y 35B. 

Responsables del 30% de la carga de enfermedad en adultos ≥ 65 años

ü Vacuna Antineumocócica conjugada , 24 valente (fase II de EC): Contiene 24 

polisacáridos, incluidos los 13 serotipos contenidos en PCV13, más 10 serotipos 

adicionales: 2, 8, 9N, 10A, 11A, 12F, 15B, 17F, 22F, 33F y 20B

Ø La Vacuna VNP23 no ha controlado la epidemiología de los serotipos

específicos y únicos incluidos en esta vacuna.

Ø En el diseño se las estrategias de vacunación se debería tener en

cuenta: la relevancia actual de serotipos del neumococo según su

prevalencia, fenotipo clínico, distribución geográfica,

mortalidad/letalidad y resistencia a antibióticos (serotipos 3, 8, 11A o

22F).

Ø La comercialización de nuevas vacunas conjugadas con una mayor

cobertura y el desarrollo de otras nuevas confirman la recomendación

de utilizar VNC en lugar de VNP en adultos.

Vacunas antineumocócicas autorizadas en España en adultos 



Ø Se debería valorar incluir a los trabajadores expuestos al Streptococcus

Pneumoniae a consecuencia de las tareas laborales derivadas de sus puestos

de trabajo dentro del grupo de profesiones de riesgo o esenciales como

criterio de inclusión dentro de la estrategia de vacunación según las

directrices del grupo de Neumoexpertos en prevención 2023.

Ø Las VNC deben ser claves en la estrategia de prevención contra la NN y la ENI

1 dosis única de VNC20 cubriría la mayoría de las enfermedades

neumocócicas, facilitaría el cumplimiento de la estrategia vacunal y evitaría

interferencias con las futuras VNC. Recomendación de vacunar frente a

Streptococcus Pneumoniae a todos los adultos ≥ 18 años pertenecientes a

grupos de riesgo y ≥ 60 años, entre ellos trabajadores con riesgo y/o

expuestos a este agente biológico.
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